
《澳門護理雜誌》投稿指南

1. 雜誌宗旨

《澳門護理雜誌》是由澳門鏡湖護理學院主辦，創刊於 2001年，是澳門特

區首本護理學術刊物，旨在推動澳門護理與健康科學學術研究的發展，為醫療健

康工作者提供一個有關臨床實務、教育、管理及研究等學術分享園地。《澳門護

理雜誌》國際標準連續出版刊號為：ISSN1681-1534（紙本），ISSN2522-6428（線

上），被 EBSCO Publishing, Inc 公司收錄為資料庫來源期刊，也被國際資料庫

CINAHL 及 CEPS 收錄。

《澳門護理雜誌》歡迎海內外專家同仁以中文或英文投稿，來稿題材多樣，可

以為研究、綜述、個案報告、述評或觀點等。

2. 投稿及審稿

2.1 稿件總體要求

來稿應具有科學性、實用性，論點明確，資料可靠，文字精煉，層次清晰。

杜絕一搞多投。來稿未在其他刊物上發表過，也未處於其他刊物審核中，但

以摘要形式發表於學術會議例外。

2.2投稿途徑和審稿時間

本刊僅接受網上 email 投稿，作者需將稿件投給本刊編輯部：

mjn@kwnc.edu.mo。

mailto:mjn@kwnc.edu.mo


為保證本刊刊文質量，本刊採用匿名的三審過程，審稿至刊登週期約為三個

月，作者的積極配合可以大大縮短整個過程所需時間。

2.3文章收費及下載

文章審核及發表皆不收取作者費用。文章在本刊發表後，作者可自澳門鏡湖

護理學院官網下載文章 PDF版本（http://www2.kwnc.edu.mo/?page_id=1054）。

亦可以自收錄本刊的數據庫下載全文。

3. 文章撰寫要求

3.1字體和字數

中文為繁體 12號字新細明體，英文為 Times New Roman字體，兩倍行距。

中文文章段落起始縮排兩個漢字；英文文章縮排四個英文字母。

正文、引用文獻出處標明及參考文獻的標點符號均使用漢字的全形模式，自

首頁起編頁碼。

論著研究、個案報告全文 4000-6000字，綜述 5000-7000字，述評或觀點

3000-4000字（不含參考文獻）。

3.2題名

應簡明、醒目，反映文章主題。須有中英文文題對照，中文文題以不超過

20個漢字為宜。題名中盡量不要使用符號和簡稱。

3.3作者

http://www2.kwnc.edu.mo/?page_id=1054


作者應是對論文做出實質貢獻的人或者組織，並按照貢獻大小排列作者順序。

署名順序應在投稿前共同商議，投稿後原則上不做更改。如確需更改需要提交所

有作者署名的申請書。

需要附通訊作者在職機構名稱、機構地址和聯絡方式。

3.4摘要

所有類型文章均需要提供中英文對照之摘要。

研究類文章的摘要為結構式，冠以 「目的」「方法」「結果」「結論」等

標題。其他類型的文章可以非結構式，但必須反映討論焦點和獨特發現，作者可

以參照本刊類似文章格式。

摘要以 200-400字左右爲宜。

3.5關鍵詞

關鍵詞是最能反映文章主題信息的詞或者詞組，可以為主題詞或者自由詞。

關鍵詞應為全稱，但可以使用公認的縮略詞，如「新型冠狀病毒性肺炎」，

可以直接縮略為「新冠肺炎」。

每篇文章提供 3-5個中英文對照的關鍵詞，關鍵詞之間以分號 「；」 隔開。

3.6正文

研究型文章內容包括前言、簡明扼要的文獻回顧、方法、結果、討論、結論

等。其他類型的文章可以參照本雜誌內類似文章格式。

標題層次採用阿拉伯數字連續編碼，標題層次劃分一般不超過 4 級。第一



級標題為 1，第二級標題為 1.1，第三級標題為 1.1.1，第四級標題為 1.1.1.1。

3.7表格及圖形

表格主體（單元格）和圖形的文字可以是單倍行距、1.5倍行距或 2倍行距，

這取決於哪種佈局對信息最有效，但全文格式需統一。圖表繪製清楚，按其出現

先後次序連續編號，例如表 1、表 2或圖 1、圖 2。圖表要有良好的清晰度和對

比度。

3.8引用及參考文獻

引用及參考文獻依據 APA 第七版格式

3.8.1引用

正文中的每個引用都必須出現在參考文獻列表中，參考文獻列表中的文獻必

須在正文中被引用。

引用的方式主要有兩種：1)於本文當中直接引用作者的名字，姓名在圓括號

外，年份則在內； 2) 直接引用研究的結果或論點，姓名與年份都在圓括號內。

作者人數為 2位或以下，每次引用均須將所有作者列出。引用的英文資料，

作者如為機構，機構名稱的主要單詞需使用大楷；作者人數為 3位或以上，第一

次引用或以後，只需列出第一位作者加上「等」（英文則用 et al. 表示）。

同一觀點，引用多篇的著作，在圓括號內依照姓氏筆畫順序排列，著作之間

使用分號分隔。引用同一人多篇的著作，若文獻是不同出版年份，只寫一次姓名，



隨後是各篇著作的出版年份，由遠到近；若文獻是同出版年份，則在年份之後加

上接尾詞 a、b、c等方式來加以辨別。

3.8.2參考文獻

作者人數為 20人或以下，須列出全部作者，作者之間用頓號間隔。作者人

數為 21人或以上，只需列出前 20位作者後加省略號，再列出最後一位作者即可。

數位物件辨識碼（digital object identifier, DOI）或制式資源位址（uniform

resource locators, URL）不是必須的。不要在 DOI或 URL後面加句號，因爲它可

能會影響鏈接功能。 DOI的格式為 https://doi.org/xxxxx

依照姓氏筆劃排序參考文獻，作者相同時，依照年份排列。中文與英文分別

排序，中文在前，英文在後。

3.8.2.1定期出版的學術刊物格式

 作者（年份）。文章題目。期刊名稱，卷號（期號），頁碼。DOI

 英文期刊名稱的主要單詞需使用大楷，文章題目當句子處理（句首大楷）。

3.8.2.2書籍格式

 作者（年份）。書籍題目（第 X版)。出版社。DOI或 URL

 英文書籍名稱的主要單詞需使用大楷。

3.8.2.3學術報告格式

 作者（年份）。題目。出版社／編輯機構／部門名稱。URL

 英文報告名稱當句子處理（句首大楷）。



3.8.2.4權威網絡資料格式

 作者／網頁機構名稱（年月日）。題目。URL

 英文網絡資料題目當句子處理（句首大楷）。

3.8.2.5學位論文格式

 作者（年份）。題目[博士或碩士論文]。大學名稱。

 英文學位論文題目的主要單詞需使用大楷。

4. 特別說明

請作者秉守學術誠信，不涉及保密、署名無爭議等情況，經審核擬刊用的稿

件作者須呈交一份簽名的著作權授權書。
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